
 

Uso de trampas para ratas y 
ratones Con seguridad y eficacia

Este folleto se refiere a las trampas diseñadas específicamente 
para el control de la rata parda (Rattus norvegicus) y el ratón 
doméstico (Mus domesticus).

Para ser eficaces, las trampas deben ser accesibles a los roedores, 
pero no a las personas ni a otras especies no objetivo. Cuando las 
trampas se utilicen en zonas a las que puedan acceder niños o 
animales domésticos, es esencial tomar precauciones adicionales y 
adoptar medidas para evitar que las especies no objetivo accedan a 
la trampa. La forma más sencilla de conseguirlo es colocar la 
trampa dentro de una caja de cebos Roshield. Como alternativa, las 
trampas pueden colocarse en huecos seguros o protegidas con 
materiales naturales como tablones de madera o piedras.

Es importante revisar las trampas con regularidad para evaluar su 
seguridad y eficacia, eliminar cualquier roedor y volver a colocar la 
trampa si es necesario.

Los alimentos y el agua a los que puedan tener acceso ratas y ratones deben ser eliminado. Al negar a los roedores el 
acceso a su anterior fuente de alimento y agua, es más probable que busquen nuevos alimentos y se sientan atraídos por 
la trampa. La retirada de comederos para pájaros o la colocación de tolvas en los gallineros son ejemplos comunes de 
medidas que pueden tomarse al tratar ratas y ratones en espacios exteriores.

Las ratas y los ratones son criaturas extremadamente precavidas y desconfían de los elementos nuevos que aparecen en 
su entorno, por lo que pueden tardar varios días en entrar en las trampas. Esto es habitual y no indica que el producto sea 
defectuoso.

En algunos casos, sobre todo cuando hay infestaciones importantes, las trampas pueden volverse tímidas. En estos casos, 
las ratas o ratones han creado una asociación negativa con la trampa y la evitan activamente. En estos casos, las ratas o 
ratones han creado una asociación negativa con la trampa y la evitan activamente, por lo que puede ser necesaria una 
técnica alternativa, como cambiar el tipo de trampa o utilizar un cebo rodenticida.

Los programas de trampeo deben aplicarse durante al menos cuatro semanas antes de considerar opciones alternativas.

Cuando la trampa deja de estar activa y no hay signos de actividad de ratas o ratones, es un buen indicio de que la 
infestación ha sido erradicada; en ese momento, la trampa debe retirarse o desactivarse.

¿Qué cebo utilizar?

Dónde colocar las trampas

El tipo de cebo que prefieren las ratas y los ratones varía de una persona a otra y de un lugar a otro. Si se combina el cebo 
con los alimentos de los que se alimentan las ratas o ratones, se obtendrá un éxito inicial, pero en muchos casos será 
necesario probar hasta encontrar el cebo perfecto. Un cebo muy popular es el chocolate para untar o la mantequilla de 
cacahuete crujiente, que se adhieren al mecanismo de la trampa impidiendo la retirada del cebo. A pesar de la creencia 
popular, el queso no se recomienda como cebo.

Roshield dispone de sprays atrayentes y cebos profesionales formulados específicamente para atraer ratas y ratones 
domésticos.

Cuando coloques las trampas, tendrás que buscar un recorrido regular, ya que los roedores siguen las uniones entre 
paredes y suelos, sobre todo debajo de los armarios de la cocina, debajo de las bañeras, etc. Recorren las vigas, las vigas 
del techo en los desvanes y las vigas del suelo bajo el suelo. Los corrales pueden identificarse por la presencia de marcas 
grasientas, excrementos o vegetación aplastada.

Se recomienda colocar las trampas en huecos alejados de las viviendas, como debajo de los armarios de la cocina o en el 
ático, en lugar de en zonas abiertas. Esto mejorará significativamente la tasa de captura.



Cómo colocar la trampa

Antes de activar la trampa

Activación de la trampa

Utilización de la trampa en la caja de cebos Roshield o en la caja trampa para ratones

ADVERTENCIA - NO INTRODUZCA LOS DEDOS EN LAS TRAMPAS COLOCADAS
Roshield recomienda revisar las trampas dos veces al día.

Coloque el cebo en el portacebos, 
asegurándose de que no se pueda quitar 

fácilmente

Coloque la trampa en ángulo recto 
con la pared para que los roedores 
que recorran la pared desde cualquier 
dirección puedan quedar atrapados 
de forma segura.

No coloque la trampa horizontal-
mente a la unión de la pared y el 
suelo, ya que las ratas o ratones 
podrían eludir la trampa.

Las trampas Roshield son fáciles de 
colocar y pueden manejarse con una sola 

mano.

Coloque un pulgar en la barra metálica 
superior y empuje hacia abajo, 

manteniendo los dedos alejados de la 
zona activa (marcada con un círculo).

Empuje la barra hasta la base hasta que 
encaje en su sitio.

La trampa está preparada.

Abra la caja Roshield con la llave suminis-
trada y coloque la trampa in situ. La base 

de la trampa debe encajar bajo las dos 
guías situadas en el pasillo de la caja de 

cebos (marcadas con un círculo).

Cebe y coloque la trampa siguiendo el 
procedimiento anterior. Retire las varillas 

de cebo de las cajas, ya que pueden 
impedir que la trampa funcione correcta-

mente.

OPCIONAL: Si utiliza la brida para cables, 
envuélvala alrededor de la barra de 

muerte y apriétela antes de pasar la cola 
de la brida por el orificio de acceso para 

colocar la trampa.



Seguridad en la captura
Las ratas y los ratones son portadores de muchos agentes patógenos, por lo que es importante asegurarse de que cualquier 
persona que manipule trampas o trabaje en zonas donde haya ratas y ratones activos gestione este riesgo. Esto puede 
conseguirse siguiendo las directrices que se indican a continuación:

• Evite tocar ratas y ratones u objetos que puedan haber contaminado.

• Utilice siempre guantes desechables cuando manipule cadáveres, trampas o cuando limpie zonas sucias.

• Evite levantar y respirar polvo en zonas donde hayan estado activas ratas y ratones.

• Utilice una mascarilla para evitar respirar partículas de polvo contaminadas por ratas o ratones.

• Utilice un desinfectante para humedecer el material sucio de los nidos y los excrementos antes de barrer para reducir la 
cantidad de polvo.

• Lávese siempre las manos después de trabajar con ratas o ratones, aunque haya utilizado guantes.

Qué hacer al final de la captura
Una vez controlada la población, deben tomarse medidas para evitar su reaparición. El control de los puntos de entrada es 
una herramienta habitual para ayudar a prevenir la reaparición:

• Los ratones pueden acceder a través de un orificio de aproximadamente 5 mm de diámetro.

• Instale lana de alambre o malla en los huecos de entrada y en las tuberías, tanto en el interior como en el exterior.

• Deben instalarse tiras de cerdas en las bases de las puertas.

• En los ladrillos de ventilación deben colocarse protectores de malla.

• Deben colocarse tapones en la parte superior de las tuberías de desagüe para evitar que las ratas accedan a ellas.

• Los desagües rotos deben repararse cuando las ratas los hayan utilizado para acceder a las cavidades de los edificios.

• Recortar la hiedra y otras plantas trepadoras por debajo del nivel del sofito eliminará una vía de acceso habitual.

Retirada de roedores muertos
Doméstico: El diseño de la trampa elimina la necesidad de manipular los cuerpos capturados. Basta con soltar la trampa como 
se muestra a continuación para que el roedor caiga en una bolsa doble, que puede eliminarse con la basura general.

Comercial: Los cadáveres de ratas y ratones se tratan como residuos no peligrosos con arreglo al código CER 20 01 99.



Limpieza de las zonas infectadas

Consejos y sugerencias

Las zonas internas en las que los roedores han estado activos pueden 
contaminarse y suponer un riesgo de transmisión de bacterias y virus 
asociados a los roedores. Utilizando un spray biocida de limpieza adecuado, 
como limpiador Roshield “Roshield Sanitiser” & Spray desinfectante “Cleaner 
Spray”, se pueden eliminar y reducir los riesgos.

Una alternativa es nuestro nuevo aerosol Roshield antibacterias para 
habitaciones y huecos, que elimina el 99,9% de las bacterias y virus asociados a 
los roedores y sus desechos.

Utilice siempre equipo de protección personal, incluida una mascarilla 
adecuada, cuando limpie en espacios confinados o en entornos no tratados.

Las ratas y los ratones pueden ser difíciles de controlar, y los problemas relacionados con el uso de trampas o cebos 
rodenticidas son habituales y no indican que el producto sea defectuoso.

• La neofobia (miedo a las cosas nuevas) puede ser un reto importante con ratas y ratones, y la captura inmediata de 
la noche a la mañana es muy poco probable. Roshield recomienda colocar las trampas sin perturbarlas durante al 
menos una semana antes de considerar la posibilidad de trasladarlas a otro lugar.

• Si los roedores no muestran interés por las trampas, a menudo se debe a una fuente de alimento competidora y 
más segura que es necesario eliminar. Si la retirada no es posible, Roshield recomienda que se tomen medidas para 
animar a los roedores a acercarse a la zona de captura, colocando comida dentro y alrededor de una trampa sin 
colocar, una vez que los roedores se acerquen a la trampa, colóquela y limite la comida a los alrededores de la 
propia trampa.

• El hecho de que el cebo se caiga y el mecanismo de la trampa no se active es frustrante, pero no suele ser señal de 
un defecto en la trampa y suele deberse a que la rata o el ratón son muy precavidos. Seguir poniendo cebo en la 
trampa con regularidad suele resolver este problema, ya que el roedor irá ganando confianza poco a poco. Colocar 
cebo debajo de la paleta de disparo animará al roedor a morder el cebo.

• Las trampas defectuosas son poco frecuentes. Las trampas pueden probarse fácilmente colocando la trampa y 
utilizando un objeto blando para presionar el gatillo y activar la trampa (manteniendo los dedos alejados de las 
piezas móviles). Si sigue creyendo que hay un problema, póngase en contacto con nosotros para que podamos 
investigar más a fondo. Las trampas nunca deben dispararse en seco, ya que esto puede dañar el mecanismo.

• Si se va de fin de semana o de vacaciones, no coloque la trampa, déjela en posición sin colocar, los roedores se 
acostumbrarán a entrar y salir. Esto puede aumentar el éxito de su captura cuando regrese y también limitar 
cualquier riesgo de timidez a la trampa en el futuro o de no retirar ninguna captura.

• Ocasionalmente, las babosas y los caracoles pueden dañar el cebo, lo que resulta especialmente problemático 
cuando se coloca el cebo en el exterior o en entornos húmedos. Roshield recomienda espolvorear ligeramente sal 
alrededor de la caja para detener la actividad o cambiar la posición de la caja de captura.

• La timidez de las trampas puede complicar los programas de trampeo, sobre todo si los roedores tienen experiencia 
con campañas de trampeo anteriores. La persistencia es la clave; sin embargo, puede que haya que considerar 
opciones rodenticidas.
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